
 

Jadraj hitreje – nadaljevalni tečaj 

Jadraj hitreje – nadaljevalni tečaj je prvi korak k regatnemu jadranju. Seminar je namenjen vsem, ki 

že imajo izkušnje z jadranjem ali so že bili na regati in bi želeli izvedeti več o plovilu, jadrih, posadki, 

taktiki in strategiji jadranja med regato. 

Program 

Tečaj se bo izvajal v obdobju od 1. 3. do 1. 12. 2014 

Trajanje: 3 dni 

Območje jadranja: Otok Murter, Jezera (ACI Marina) 

Dnevni razpored: 

 9:00 – 10:00 Predavanja 

 10:30 – 16:00 Jadranje 

 17:00 – 18:00 Predavanja 

Teme seminarja 

Teoretični del 

 Spoznavanje osnov fizikalnih zakonov, pomembnih za premikanje jadrnic 

 Osnove navigacije, uporaba zemljevida in GPS-a 

 Osnove radiofonije in komunikacije v stresu 

 Prva pomoč 

 Meteorologija in vetrovi na Jadranu 

 Signalni kodeks (zastave) 

 Organizacija posadke 

 Trimanje jader 

 Strategija in taktika v regati 

 Pravila jadranja 

Praktični del 

 Jadranje v in iz marine z uporabo motorja 

 Delo z jadri, napredno trimanje jader  

 Osnove regatnega jadranja – star, jadranje v veter, jadranje z vetrom, jadranje med ovirami 

 Jadranje s spinakerjem 

 Krajšanje glavnega jadra 

 Manevri in organizacija posadke 

 Spoznavanje nalog bowman, pitman, trimers 



 Krmiljenje 

 Spoznavanje osnovnih vozlov 

 Simulacija regate 

Plačilni pogoji: 

Cena: 300€ / udeleženca 
Znesek se plača ob prijavi. 
 
V ceno je vključeno:  

 Spanje na jadrnici First 35 z gretjem (2011) 
 Kavcija 
 Vsakodnevna predavanja 
 Pomožni čoln, boje, vsakodnevni posnetki jadranja 

 
V ceno ni vključeno:  
 

 Hrana in pijača 
 Turistična taksa   

 

Splošni pogoji: 

Treningi se bodo izvedli ob zadostnem številu prijavljenih udeležencev. V primeru odpovedi programa 

bomo vplačan znesek udeležencu vrnili na TRR. 


